
Сведения об объектах спорта 

Для обеспечения разнообразной двигательной активности воспитанников МДОАУ № 176 

оборудованы и функционируют следующие объекты спорта, предназначенные для 

проведения занятий с детьми: - музыкально - спортивные уголки во всех возрастных 

группах. 

Функциональное назначение:  

- проведение утренней гимнастики, физкультминуток во всех возрастных группах;  

- проведение спортивных праздников, развлечений всех возрастных группах; 

 

Оборудование физкультурного уголка включает разнообразный спортивный инвентарь 

для физического развития детей раннего возраста (мячи, обручи, палочки, ленты, 

скакалки, платочки и др.); массажные дорожки, доска ребристая. 

Проведение занятий по физическому развитию: в помещении; в теплое время года (в 

летний оздоровительный период) при благоприятных погодных условиях занятия 

проводятся на открытом воздухе. 

 

Физкультурно-оздоровительные уголки в группах: 

- альбомы «Режим дня в детском саду»,  

- дидактическое пособие «Солнышко», 

- альбомы для рассматривания: «Что полезно?», 

- комплексы утренней гимнастики и гимнастики после сна, 

- картотека подвижных игр, маски и атрибуты к подвижным играм. 


